
 

 

 

 

 

 

 

 

新年度がスタートしました。子どもたちは、新しい環境に慣れるまで、緊張や不安でいっぱ

いです。おうちではゆっくりと体を休ませるようにしてください。 

毎朝、お子さんの健康観察をしていただき、気になる様子がありましたら、登園時に職員ま

でお知らせください。子どもたちが毎日元気に登園してくれることを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより  ４月号  

 

令和３年４月１２日 

味間こども園 保健室 

４月の保健行事予定 
 14 日(水) 身体計測(３歳児) 

15 日(木) 身体計測(２歳児) 

16 日(金) 身体計測(０・１歳児) 

19 日(月) 身体計測（５歳児） 

20 日(火) 身体計測（４歳児） 

 尿検査(一次)回収日 

22 日(木) 視力検査（５歳児）① 

23 日(金) 視力検査（４歳児）① 

27 日(火) 視力検査（５歳児）➁ 

28 日（水） 視力検査（４歳児）➁ 

  

  

  

 

～身体計測でのお願い～ 

◎髪の毛を結んでいる場合は、頭上や 

後頭部では結ばないようにしてくだ

さい。 

 

◎服は脱ぎ、下着のみで計測します。 

着脱しやすい服装で登園 

してください。また、 

服に名前の記入をお願 

いします。 

◎髪の毛を結んでいる場合は、頭上や 

後頭部では結ばない 

ようにしてください。 

＊内科医 ： すぎもとボーン・クリニーク   杉本 千尋 医師 

＊歯科医 ： 増田歯科医院    増田 耕一 医師 

＊薬剤師 ： さつき薬局    波々伯部 優希 薬剤師 

                           よろしくお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご入園・ご進級おめでとうございます。 

養護教諭の大西 舞です。子どもたちの健康をしっかりサポートしていきたいと思います。 

また、健康に関わる悩みや質問などがありましたら、お気軽にお声掛けください。 

  「ほけんだより」では、健康に関する情報や園内等で流行している感染症の情報を 

お知らせしていきます。 

１年間お世話になります。よろしくお願いいたします。 

園での与薬は、原則行っておりません。 

病院にかかられた際に、処方の回数を朝夕などの 1 日 2 回に変更できないか、担当医師に

相談をしてみてください。ただし、どうしても保育時間中に与薬が必要な場合は、病院（医師）

から処方された食前・食後・塗り薬・点眼薬に限り、お預かりしています。必ず「お薬依頼書」

に必要事項を記入し、１回分の薬と一緒に、おたより袋に入れるか、おたよりばさみに挟むな

ど、分かりやすいようにしてカバンに入れてください。 

園での薬の保管は原則行っておりませんが、下記の薬につきましては、個別に詳しくお話を

お伺いしますので、お知らせください。 

 

 

 

そのほか、ご不明な点がありましたら、お問い合わせください。 

ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

園では安全を第一に考え配慮に努めておりますが、もし、保育中や登降園中にケガ

をされ、症状により病院受診が必要と判断された場合は、保護者の方へすぐに連絡を

させていただきます。そのため、「緊急連絡カード」の連絡先は、必ず連絡がつく連

絡先を記入してください。 

 園から連絡があった場合は、保護者の方に健康保険証を持参のうえ、来園していた

だくか、病院まで来ていただくことになります。 

 保育中・登降園中のケガであれば、医療の点数が 500 点を超えた場合、給付金が

出る対象となります。ケガをされた際には詳しく説明をさせていただきますので、分

からないことがあれば養護教諭までお知らせください。よろしくお願いします。 

・抗アレルギー薬   ・熱性けいれん、てんかんの薬 

・慢性疾患（心臓病など）の治癒薬            など 


